Turnen, Yoga und Spiele
for Klem ond Grefy

im Turnsaal der Volksschule Ried

fur Kinder und Erwachsene

An foigenden Terminen:
Freitag: 711 - 28.11. - 1212 - 1812.2025,

14:00 - 15:00 Uhr Kinder von 4-5 Jahren
1515 - 1615 Uhr Kinder von 5-7 Jahren
16:30 - 17.30 Uhr Kinder von 7-10 Jahren

19:00 - 20:15 Uhr Erwachsene

max. 8 Teilnehmer pro Gruppe

Eltern-Kind-Turnen tu«xinder ab 1.5 Johren
An fo/genden Terminen:
Somstag, 8.11. - 2911 - 1312 - 20.12.2026

08:30 - 10:30 Uhr
10:30 - 11:30 Uhy Gruppe || (te cusecnens anmeidungen)

Gemeinsam mit Mama oder Papa spielerisch
k ettern, krabbein, hGpfen, toben und spannende
Bewegungslandschaften erkunden

max. 8 Kinder plus Elterntei pro Gruppe

€ 48,- pro Kind/Erwachsenen fir alle Termine
Einzelbuchung, falls nicht alle Termine mogich sind: € 15,-

Bitte bequeme K'eidung, Decke, Matte und ev. ein Getrank mitbringen.
Leihmatten gerne vorhanden.
& ich freue mich auf Euch! .
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